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Das
MehrGenerationenHaus
„Die Gute Stube“ in Bad Wörishofen

Beratung und Hilfe 
Offener Bürgertreff:  
Kontakte knüpfen und Hilfe in allen Lebenslagen 
jeweils zu den normalen Öffnungszeiten Mo - Do von 13 - 18 Uhr

Hilfe am Handy, Smartphone und PC für Senioren: 
Donnerstag und Freitag von 9 – 12 Uhr mit Wolfgang Brückmann. 
Nur mit Anmeldung unter Tel. 08247/9626335 

Sprechstunde der Nachbarschaftshilfe: 
Nur mit Anmeldung unter Tel. 08247/9923999 
Mittwochs von 15 – 16 Uhr mit Dorothee Sieber-Riedl 

Sprechzeiten des Quartiersmanagers: 
Robert Holzmann nach Vereinbarung unter Tel. 0176/84879180

Psychosoziale Beratungsstelle AWO für Suchtfragen: 
Kontakt unter Telefon 08261/6100

Schuldner- und Insolvenz-Beratung: 
Caritas-Verband Unterallgäu Telefon 08261/761675

- Änderungen vorbehalten -

SONDERPROGRAMM
Zirkusluft schnuppern
Lassen Sie sich vom Zirkus Roncalli verzaubern. Am 
Donnerstag, 9. November, fahren wir mit dem Bus (Abfahrt um 
13 Uhr!) nach München um das Programm “All for Art for All” – 
ein Nostalgiefest für Jung und Alt – anzusehen. Zirkusdirektor 
Bernhard Paul und seine Künstler verzaubern die Gäste mit 
einem Feuerwerk aus Artistik, bildgewaltiger Holografie statt 
lebender Tiere und hochkarätiger Live-Musik. Wir wünschen 
viel Spaß! Die Kosten betragen 60 Euro.

Isolde Heinrich zu Gast
Eine Lesung steht am Mittwoch, 29. November, um 15 Uhr 
auf dem Programm. Die Wörishoferin Isolde Heinrich liest 
aus ihrem Buch “Der Wegtraum” kleine Geschichten vor. Am 
Klavier sorgt Sanni Risch für die musikalische Untermalung des 
Nachmittags. Die Lesung ist kostenfrei, um eine Spende für 
das MGH wird gebeten.

Christbäume bestaunen
Die Sonderausstellung zur Weihnachtszeit heißt heuer im 
Haus der Kunst und Krippen “Christbaum-Paradiesbaum”. Wir 
haben bei Bartholomäus Ernst eine Führung am 30. November 
um 13 Uhr. Über 20 Christbäume werden zu bestaunen sein. 
Anschließend gehen wir noch ins Antik Café zum Kaffee 
trinken. Bitte im MGH eine Teilnahme anmelden. Eintritt 5 €

Do, 2.11.	 15 Uhr	 It´s Tea Time – Offene Gespräche in Englisch
Fr, 3.11.	 19 Uhr	 Schafkopfen – das bayerische Kultspiel
Mo, 6.11.	 10.30 Uhr	� Helferkreis Demenzbetreuung,  

Ehrenamtliche treffen sich zum Austausch
	 14 Uhr	 Veeh-Harfe üben, nur mit eigener Harfe
	 16 Uhr	 „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 7.11.	 13.30 Uhr	 Spielenachmittag für Erwachsene
	 17 Uhr	 Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 8.11.	 14 Uhr	� Ciao Bella Italia – Italienischkurs (5 €) mit Brigitte 

Antichi 
	 15.30 Uhr	 �Pyramidenkultur in Altägypten: Mythologie und 

Götterkosmos, von Roland Herold, 7 €
Do, 9.11.	 13 Uhr	 Fahrt Zirkus Roncalli nach München (60,00 €)
	 15 Uhr	� BonJour – französische Konversation/Offene 

Gesprächsrunde 
Fr, 10.11.	 9.30-11 Uhr	 �Elterncafé, Kinderkrankenschwester Nicole Schrey 

lädt zu Austausch und fachlicher Beratung
Mo, 13.11.	 16 Uhr	 „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 14.11.	 13.30 Uhr	 Spielenachmittag für Erwachsene
	 17 Uhr	 �Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 15.11.	 15 Uhr	 Seniorenkino „Die einfachen Dinge“ (5 €)
Do, 16.11.	 15 Uhr	 It´s Tea Time – Offene Gespräche in Englisch
	 15 Uhr	 Treff der „Prosa- und Lyrikfreunde“
	 18.30 Uhr	 Christians4future
Fr, 17.11.	 19 Uhr	 Schafkopfen – das bayerische Kultspiel
Sa, 18.11.	 16 Uhr	 �Das Kasperle-Theater ist wieder da und spielt  

das Stück: „Seppel will nicht mehr der Seppel sein“, 
Eintritt frei

Mo, 20.11.	 14 Uhr	 Veeh-Harfe üben, nur mit eigener Harfe
	 16 Uhr	 „Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 21.11.	 13.30 Uhr	 Spielenachmittag für Erwachsene
	 17 Uhr	 �Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 22.11.	 14 Uhr	 �Ciao Bella Italia – Italienischkurs (5 €) mit Brigitte 

Antichi 
Do, 23.11.	 15 Uhr	� BonJour – französische Konversation/Offene 

Gesprächsrunde 
Fr, 24.11.	 9.30-11 Uhr	 �Elterncafé, Kinderkrankenschwester Nicole Schrey 

lädt zu Austausch und fachlicher Beratung
Mo, 27.11.	 16 Uhr	 �„Sitzgymnastik“ mit Musik auf und um den Stuhl (5 €)
Di, 28.11.	 13.30 Uhr	 Spielenachmittag für Erwachsene
	 17 Uhr	� Veeh-Harfe - Spielen Sie mit (nur mit eigener Harfe)
Mi, 29.11.	 14 Uhr	� Jung hilft Alt am PC, Handy, Smartphone –  

Wirtschaftschüler helfen im MGH, kostenfrei
	 15 Uhr	� Lesung Isolde Heinrich mit Musik Sanni Risch, 

Eintritt frei
Do, 30.11.	 13 Uhr	 Führung im Haus der Kunst und Krippen, Eintritt 5 €
	 15 Uhr	 It´s Tea Time – Offene Gespräche in Englisch
	 15 Uhr	 Treff der Briefmarkensammler
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